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EXMO. SR. PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE SUMARÉ,

Pelo presente e na forma regimental, nos termos do Decreto Legislativo nº 521, de 24 de novembro de 2021, requer-se a concessão da “Medalha de Honra ao Mérito Desportivo” ao Senhor Diego Agner.

Sala das sessões, 18 de maio de 2026.
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JUSTIFICATIVA

Diego Agner, nascido e criado no município de Sumaré, é profissional de Educação Física, com pós-graduações em Bioquímica Humana, Fisiologia do Exercício e Nutrição Aplicada ao Esporte, atuando há mais de dez anos na promoção da saúde, da qualidade de vida e da transformação física de pessoas. Como personal trainer e mentor de consultorias online, já impactou centenas de alunos no Brasil e no exterior, sendo reconhecido pelo comprometimento, pela excelência profissional e pelos resultados alcançados ao longo de sua trajetória.
Conhecido nas redes sociais como “O Rei do Resultado”, construiu sua carreira com base na disciplina, no conhecimento técnico e no acompanhamento humanizado, defendendo a importância de processos consistentes, hábitos saudáveis e mudanças de estilo de vida. Sua atuação ultrapassa os limites do treinamento físico, influenciando positivamente a autoestima, a saúde emocional e a confiança de inúmeras pessoas.
Sua história de vida é marcada pela superação. Enfrentando, desde cedo, dificuldades financeiras, perdas familiares e desafios emocionais, encontrou no esporte e na educação ferramentas para transformar sua realidade. Por meio da dedicação aos estudos e da busca constante pelo aperfeiçoamento profissional, consolidou-se como referência na área da saúde e do condicionamento físico.
Além da atuação profissional, Diego também se dedica ao trabalho social e espiritual, servindo na Igreja Lagoinha de Paulínia como líder de GC e pregador do ministério Link, voltado ao cuidado e à formação de pré-adolescentes. Utiliza sua influência e experiência de vida para inspirar pessoas a desenvolverem não apenas o corpo, mas também valores como disciplina, perseverança, fé e propósito.
Por sua contribuição à saúde, ao desenvolvimento humano e ao impacto positivo gerado na vida de tantas pessoas, destaca-se como exemplo de dedicação e superação, razão pela qual se requer a concessão da “Medalha de Honra ao Mérito Desportivo” ao Sr. Diego Agner, em reconhecimento à sua relevante atuação profissional e ao incentivo à saúde e à qualidade de vida da comunidade.

Sala das sessões, 18 de maio de 2026.
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