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EXMO. SR. PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE SUMARÉ,
Pelo presente e na forma regimental, requeiro a concessão da Medalha e Diploma Berenice Piana a Larissa Giovana Pereira da Silva.
Larissa Giovana Pereira da Silva, nascida em 5 de novembro de 2003 em Campinas, é filha de Edneusa dos Santos Pereira da Silva e Anderson Antônio da Silva. Residente em Sumaré desde o seu nascimento, ela se dedica ao trabalho na Associação Viva Bem Pilates, no bairro Jardim Denadai, desde fevereiro de 2025.
Como estudante de Fisioterapia, Larissa aplica o método Pilates para promover saúde, autonomia e bem-estar, atendendo especialmente idosos e pessoas com deficiências ou condições como Parkinson, fibromialgia e sequelas de AVC. Seu trabalho vai além dos exercícios físicos, focando em um cuidado integral que melhora o condicionamento físico, a coordenação motora, a postura, a respiração e a consciência corporal. Ela adapta os movimentos para atender às necessidades e limitações de cada aluno, dedicando seu tempo, conhecimento e sensibilidade para transformar vidas.
Com sua atuação, Larissa tem o objetivo de devolver confiança, autoestima e esperança a pessoas com necessidades especiais. Ela afirma que o sorriso e as pequenas conquistas de seus alunos a motivam, e que se orgulha de sua missão de cuidar de pessoas e transformar vidas por meio do movimento e da atenção humanizada.
Pela sua relevante dedicação e contribuição para a vida de pessoas com deficiência e necessidades especiais no município de Sumaré, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovação da concessão da Medalha e Diploma Berenice Piana a Larissa Giovana Pereira da Silva.


Sala das sessões, 08 de agosto de 2025
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