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EXMO. SR. PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE SUMARÉ,
Pelo presente e na forma regimental, requeiro a concessão da "Medalha de Honra ao Mérito Desportivo" a Anderson Ricardo de Arruda.
Anderson Ricardo de Arruda, 39 anos, é natural de Bandeirantes, no Paraná, e reside em Sumaré há dois anos, no bairro Jardim Aclimação. Casado com Priscilla Matias, ele é pai de Giovanny Gabriel, de 13 anos, e padrasto de Letícia Emanuelle.
Com uma carreira notável como atleta de Taekwondo dos 14 aos 35 anos, Anderson conquistou títulos importantes como campeão paulista e tetracampeão dos Jogos Regionais, representando a cidade de Campinas. Ele também foi campeão do Rio Open e participou do campeonato brasileiro. Sua experiência inclui ter sido sparring do atleta Diogo Silva, que disputou as Olimpíadas de Atenas em 2004 e Londres em 2012, onde alcançou a quarta colocação.
O homenageado conheceu o projeto social "Meninos dos São Judas" e, ao ver o treino de futebol, se interessou em colocar seu filho para participar. Após um tempo, ele se uniu à comissão técnica do projeto para ajudar os alunos. Utilizando sua experiência como atleta e professor de lutas, treino funcional e preparação física, Anderson passou a dar aulas de Taekwondo e treinamento para os jovens, focando em melhorar a performance, o preparo físico e o fortalecimento muscular. Há mais de um ano, ele contribui ativamente com o time social, compartilhando não apenas conhecimentos esportivos, mas também valores como disciplina, respeito e educação.
Por toda sua trajetória de dedicação ao esporte e, em especial, por sua notável contribuição ao projeto social "Meninos dos São Judas", reconhecemos o esforço de Anderson Ricardo de Arruda em promover o esporte e a cidadania entre os jovens de Sumaré. Sua atuação é um exemplo de incentivo, disciplina e compromisso com a comunidade.
Diante de sua relevante história e contribuição, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovação da concessão da “Medalha de Honra ao Mérito Desportivo” a Anderson Ricardo de Arruda.
Sala das sessões, 08 de agosto de 2025
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