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EXMO. SR. PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE SUMARÉ
Tenho a honra e a satisfação de apresentar, a esta egrégia Casa de Leis, a presente Moção de Congratulação à jovem Ana Clara Lima da Silva, pelos relevantes serviços prestados à sociedade sumareense por meio de sua atuação literária, palestras e defesa da saúde mental.
Ana Clara Lima da Silva, nascida em 12 de agosto de 2005, residente em Sumaré há mais de 13 anos desde cedo demonstrou sensibilidade e força para transformar desafios pessoais em instrumentos de inspiração coletiva.
Aos 14 anos, enfrentou e superou a depressão, experiência que a motivou a escrever o livro "Almas de Vidro", obra de ficção lançada em 2022, que aborda com profundidade e delicadeza temas ligados à saúde mental, emocionando leitores em todo o país. A obra aborda a história de Helena, personagem que enfrenta o desaparecimento de sua prima Alice e precisa reconstruir-se emocionalmente, refletindo a própria jornada de superação da autora. Essa trajetória de superação tornou-se um farol de esperança, especialmente para jovens que enfrentam desafios similares.
Em 2023, sua história ganhou destaque em veículos de comunicação como a EPTV Campinas e o G1, além de alcançar plateias em palestras por todo o estado de São Paulo. Ana Clara já dividiu palco com personalidades de renome nacional, como André Heller e Oscar Schmidt, transmitindo mensagens de coragem, resiliência e autoconhecimento.
Em Sumaré, sua cidade adotiva, tem dedicado esforços para levar esperança a escolas, empresas e eventos locais, promovendo diálogos sobre saúde mental e demonstrando, em sua própria jornada, que é possível reerguer-se e tornar-se protagonista da própria história. Seu trabalho contribui para a desconstrução de estigmas e para a construção de uma sociedade mais empática e informada.
A presente Moção é o justo reconhecimento à Ana Clara Lima da Silva pela dedicação em transformar dor em arte e serviço ao próximo, inspirando milhares de pessoas a enfrentarem suas batalhas com dignidade e esperança.
Sua atuação enobrece não apenas o nome de Sumaré, mas também fortalece políticas públicas essenciais voltadas à juventude e à saúde mental, temas urgentes em nossa sociedade.
Diante do exposto, e reconhecendo seu mérito como exemplo de liderança e altruísmo, requeiro, na forma regimental, que seja aprovada a presente MOÇÃO DE CONGRATULAÇÃO à Ana Clara Lima da Silva, registrando votos de contínuo sucesso em sua jornada.

Sala das Sessões, 18 de março de 2025
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VEREADOR – UNIÃO BRASIL
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