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EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE SUMARÉ


	INDICO, ao Exmo. Senhor Prefeito Municipal que determine ao setor competente, providências em caráter urgente para manutenção e reforma da Academia de Terceira Idade da Praça Sol Nascente, Área Cura
A Academia de Terceira Idade localizada na Praça Sol Nascente é um importante espaço destinado à prática de atividades físicas e de lazer para os idosos de nossa comunidade. No entanto, o local encontra-se atualmente em condições precárias, necessitando de uma manutenção urgente e de reformas estruturais para garantir a segurança e o bem-estar dos seus frequentadores.
A prática regular de exercícios físicos é fundamental para a saúde e a qualidade de vida dos idosos, contribuindo para a prevenção de diversas doenças e para a melhoria da mobilidade e da independência funcional. Dessa forma, a manutenção e a reforma da academia não apenas incentivam a prática esportiva, mas também promovem a socialização e o bem-estar dos nossos idosos.

. Sala das sessões, 27 de junho de 2024.
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